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2020 m. siekiama uztikrinti, kad emocine pagalba telefonu jauniems Zmonéms, pagyvenusiems asmenims ir krize iSgyvenantiems asmenims ne trumpiau nei 24
valandas per para vienu metu teikty ne maziau nei 3 konsultantai ar savanoriai. Plakatai su ,Jaunimo linijos” telefonu ir kita informacija platinami mokyklose (kai vyko
fizinés pamokos, o informacija, kaip pasirapinti emocine sveikata, platinama mokykly tinklapiuose ir Facebook paskirose.) Projektu siekiama uztikrinti, kad informacija
apie emocinés pagalbos telefonu teikima buty skelbiama viesai lengvai prieinama forma, o tuo metu, kai emociné pagalba telefonu neteikiama, skambinantieji bty
informuojami apie emocinés pagalbos telefonu teikimo laika ir kitas pagalbos galimybes. organizuoja informacinius renginius visos Lietuvos mokyklose —5 susitikimai
su moksleiviais Vilniuje ir Kaune. Surengti bent 3 online seminarai apie emocing sveikatg Lietuvos mokykloms, taip JL savanoriai dalyvauja paciy mokykly ar jy
bendruomeniy organizuojamuose online renginiuose. Jaunimo linijos skirtingy emocinés paramos teikimo budy vieSinimas socialinéje erdvéje, lauko reklamose,

televi e. Kampanija karantino metu, kaip pasiripinti savo emocine ir psichine sveikata pandemijos metu. Adaptavavome parengiamuyjy kursy programa nauodoti
nuotoliniu bidu. Organizuoja tiesioginius ir nuotolinius mokymus apie ripinimasi emocine sveikata. I viso surengta 5 online seminarai, 3 tiesioginiai seminarai.
Organizacijos veikla apraSoma nacionalinéje ir regioninéje spaudoje. I3 viso buvo inicijuota vir§ 100 temy — radijo laidy, TV laidy, straipsniy nacionalinéje Ziniasklaidoje
bei regioninéje Ziniasklaidoje. Budai, kaip kreiptis j ,Jaunimo linijg“, reklamuojami lauko reklamose Vilniuje, Kaune ir Klaipédoje, nacionaliniuose TV kanaly reklamose,
interneto reklamose, socialinés medijos reklamose.
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Sukurta savanoriy pritraukimo kampanija ,,Daugiau®, kurios metu vyko intensyvi reklama socialiniuose tinkluose, plakatai ir skrajutés buvo kabinami/dalinami
Klaipédos mieste esanciose vieSose erdvése, kavinése, bibliotekose, knygynuose. Suorganizuoti 5 informaciniai susitikimai ir 5 atrankos. To pasekoje ,Jaunimo linijos”
Kaipédos savanoriy gretas papildé net 25 nauji savanoriai. Nauji ,Jaunimo linijos savanoriai jgijo praktiniy bei teoriniy Ziniy, kaip suteikti emocing parama. Savanoriy
mokymai apima 3ias temas: aktyvaus klausymas, savo ir kity Zmoniy jausmy atpaZzinimas ir jvardinimas, aptikimas ir kalbéjimas apie tai, kas $iuo metu Zmogui svarbu,
aiskus kalbéjimas apie Zmogaus sunkumus, krizinés situacijos bei savizudybés rizikos jvertinimas ir tinkamas reagavimas, veikimo strategijos pasirinkimas, griztamojo
rysio teikimas bei jo priémimas. Lapkri¢io mén. jvyko kvalifikacijos kélimo uZsiémimas esamiems Jaunimo linijos savanoriams pavadinimu , Depresija: ar turi tinkamus
pagrindus jos supratimui?“

Jaunimo linija - asmeninio Kauno m. 2020 m. [I-IV ketv. 02.01.03.001 Finansuojama dalis veikly, Naujy savanoriy pritraukimas ir parengimas Kauno mieste. Savanoriy pritraukimo kampanijos koncepto ir vizualy karimas. Reklaminé ir informaciné sklaida.
augimo erdve savivaldybeés likusi dalis finansuojama i§  |Suorganizuoti informaciniai susitikimai, atrankos, parengoamieji kursai. To pasekoje parengta 19 naujy savanoriy Kauno mieste.
administracija Jaunimo linijos lésy

Kokybiskos emocinés LR Socialinés 2021 m. Sut. Nr. 1- Finansuojama dalis veikly, Suorganizuotas emocinés paramos turas "Nebijok kalbéti" mokyklose. ,,Jaunimo linijos” socialiniuose tinkluose nuolat teikiama informacija apie visg parg ir kiekvieng

pagalbos telefonu ir apsaugos ir JEP00666/2021 likusi dalis finansuojama i§  |dieng prieinama emocine parama telefonu, internetu ir elektroniniais laiSkais, taip pat dalinamasi anoniminiais atsiliepimais i$ skambinanc¢iyjy, platinama kity

susirasinéjant internetu darbo Jaunimo linijos lésy organizacijy aktuali informacija apie emocing parama. Emocinés paramos telefonu, internetu ir el. lai$kais ,,Jaunimo linijoje” Zinomumas buvo didinamas pasitelkiant

teikimas ministerija Ziniasklaidos priemones. Surengta akcija ,Zalia $viesa gyvenimui“, kurios metu buvo siekiama atkreipti démesj j jauny zmoniy emocine sveikata.

30 mety Sildome Sirdis — Vilniaus m. 2021 m. IlI-IV ketv. Sut. Nr. A291- Finansuojama dalis veikly, Stalo zaidimo ,,Jausmy miskas*, skirto jaunimo emociniam rastingumui lavinti, sukiirimas. Stalo Zaidimas skirtas jausmams patirti ir juos priimti. Zaidimo metu

,Jaunimo linijos” emociné savivaldybeés 1437/21 likusi dalis finansuojama i |skatinama pajausti artuma ir

parama ir edukacija administracija Jaunimo linijos lésy ry3j, eigoje isry3kéja pokalbio, fizinio kontakto, emocijy, rysio parodymo svarba per kasdienius potyrius ir situacijas. Zaidimas paremtas patyrimo laisve - kiekvienas
Zaidime pasiekia ir dalinasi tiek, kiek nori ir gali. Skatinama dalintis, o Zaidimo tikslas — artimiau paZinti save ir draugus. Jvykdyti savanoriy mokytojy kvalifikacijos
kélimo mokymai. Sukiréme trumpa video “Kaip ripintis emocine sveikata”, kuris yra vieai pasiekiamas visiems.

Kokybiskos emocinés LR Socialinés 2022 m. Sut. Nr. 1- Finansuojama dalis veikly, ~ |Sukdréme e-mokymy platforma, kurig pastoviai pildome reikiamomis temomis. E-mokymy temas savanoriai gali iSklausyti ir atsiskaityti per nuotolj. Tokiu badu

pagalbos telefonu ir apsaugos ir JEP03283/2022  |likusi dalis finansuojama is  |savanoriams patogu dalyvauti kvalifikacijos kélimo uzsiémimuose. ,,Jaunimo linijos” teikiamos emocinés paramos svarba skleidziama per regioninius laikras¢ius ir

susirasinéjant internetu darbo Jaunimo linijos lé3y portalus, regionines radijos stotis. Specialiai kuriamas turinys socialiniams tinklams, padeda geriau pasiekti tiksling grupe ir jg informuoti apie emocinés paramos

teikimas ministerija galimybes. Nufilmuota tinklaidé jaunimui. Suorganizuotos edukacinés paskaitos jaunimui apie emocing sveikatg jaunimo centruose. Suorganizuota metiné Jaunimo
linijos savanoriy konferencija.

Jaunimo linija - stipri ir LR Socialinés 2022 m. lI-1V ketv. NVOIS4315 Finansuojama dalis veikly,  |Vadovavimo kompetencijoms stiprinti ,Jaunimo linijoje” jkurta , Lyderystés akademija“ - pasitelkiant iSorinius ekspertus sukurta speciali mokymy programa, skirta

jtraukainti bendruomené apsaugos ir likusi dalis finansuojama i§  |mentoriy, savanoriy mokytojy ir administracijos darbuotojy jgalinimui bei augimui. Jkurta E-mokymy platforma. Tai tvarus sprendimas, leisiantis ugdyti naujy

Siuolaikiskoje organizacijoje |darbo Jaunimo linijos lé3y savanoriy kompetencijas, kurios tiesiogiai atliepia emocinés paramos teikimo kokybe. Naujai sukurtoje internetinéje platformoje talpinami kvalifikacijos kélimo

ministerija uzsiémimai, paskaitos, kuriose savo sri¢iy ekspertai dalinasi Ziniomis apie paauglius ir kaip su jais kalbétis, apie patycias, konflikty valdyma, lytiskumo ugdyma,

seksualing prievartg, priklausomybes. Stiprinant tvarig partneryste su verslu, ,Jaunimo linija“, kartu su ilgameciu partneriu UAB , Tele2“ vykdé visuomenés
informavimo kampanija, kaip elgtis sudétingose situacijose ir kaip didinti jauny Zmoniy psichologinj atsparuma. Pasitelkus i3orinius ekspertus, buvo sukurtos
specifikacijos naujai integruotai vieningai valdymo sistemai, atsizvelgiant j tikslinés grupés - jaunimo - jpro¢iy ir poreikiy atitikima.

Jaunimo linija - stipri, LR Socialinés 2024 m. NVOKK-07418 Finansuojama dalis veikly, Projektu ,,Jaunimo linija“ - stipri, efektyvi ir tvari organizacija“ siekiama stiprinti NVO savanoriy ir darbuotojy kompetencijas, didinti jy jsitraukima ir motyvacija,
efektyvi ir tvari organizacija |apsaugos ir likusi dalis finansuojama i |efektyvinti organizacijos procesus ir uztikrinti finansinj tvaruma. Projekto jgyvendinimo metu bus sukurta ,Jaunimo linijos akademija“ - savanoriy ir darbuotojy
darbo Jaunimo linijos lésy |Gkes¢ius atitinkanti ir aukstus veiklos standartus diegianti mokymy programa, sukurta ilgalaiké 1ésy pritraukimo strategija, suefektyvinti naujy savanoriy pritraukimo
ministerija procesai bei vidinés komunikacijos sistema. Svarbia projekto sudedamaja dalimi yra kampanija ,Zalia $viesa gyvenimui, kuri ne tik skleis informacija apie ,Jaunimo
linija“ basimiems paslaugy naudotojams ir savanoriams, taiau taip pat didins visuomenés informuotuma apie psichine sveikata ir prisidés prie steoreotipy apie ja
mazinimo. Jgyvendinus projekta, ,Jaunimo linija“ taps stipresne, efektyvesne ir finansiskai tvaresne organizacija.
Kokybiskos emocinés LR Socialinés 2024 m. 1-JEP06871/2024 |Finansuojama dalis veikly, Uztikrinamas kokybiskos nemokamoms emocinés paramos teikimas telefonu (24 valandas per parg) ir internetu (nuo 18 val. Iki 24 val.). Organizuojama metiné
pagalbos telefonu ir apsaugos ir likusi dalis finansuojama i§  |Jaunimo linijos savanoriy konferencija.
susirasinéjant internetu darbo Jaunimo linijos lé3y
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